COMUNICATO STAMPA

ALIMENTAZIONE
AL CLIMA,

DSTENIBILE,
RRITORIO,
ULTURA

STO R{A

Incontro con LUCA MERCALLI

. unr o . www.castellodimoncrivello.it
Ippocrate disse che “I'uvomo e cid che mangia".

Il cibo rappresenta la sintesi di clima, suolo, vita e lavoro.

Da qualche decennio globalizzazione e industrializzazione della produzione alimentare hanno rotto i legami con il territorio,
portando a sprechi energetici, alterazione della qualita e danni alla salute, devastazione della cultura gastronomica locale,
mancanza di attenzione alla gestione del suolo agricolo, dipendenza alimentare.

| cambiamenti climatici, la crisi energetica, I'aumento della popolazione terrestre e le minacce per la salute, impongono

una riflessione sulla disponibilita futura di cibo, che sia di qualita e soprattutto di prossimita, a pochi o zero km!

La dieta mediterranea e un modello di sostenibilita ed &€ anche una grande opportunita per I'economia,

I'occupazione e la cultura locale.

Organizzazione:
GRUPPO DI STUDIO BIOLOGI NUTRIZIONISTI 16 Marzo 2012

PIEMONTE e VALLE D’ AOSTA ore 20.30

Parteci pano: Castello di Moncrivello / Sala ducale / Dinanzi al camino
Elda Viletto: Commissione Nutrizione Ordine Nazionale

Biologi- Roma Partecipazione speciale

| biologi referenti regionali nutrizione Lo Zodiaco di Caluso
Piemonte: Nicoletta Ferraris o i )

’ . . . appresentazione scenica
Valle d’ Aosta: Maria Teresa Caselli “La leggenda della regina Ypa e della ninfa Albaluce”

Lombardia: Paolo Paganelli





